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Si la voile est un des rares sport mixte, le Vendée Globe a longtemps été
dominé par des hommes. Depuis Catherine Chabaud, premiere femme a
participer a la course, les femmes affrontent non seulement les mémes défis
physiques et mentaux que les hommes, mais elles luttent également contre
les stéréotypes dans le milieu de la voile. Avec des skippers comme Clarisse
Crémer, qui militent pour une plus grande équité, le Vendée Globe devient
aussi un terrain de bataille pour l'égalité des sexes, offrant une visibilité
accrue aux navigatrices et aux causes qu’elles défendent.

Parmi les 115 skippers ayant pris, un jour, le départ du Vendée Globe, 14
femmes. Pour la 10eme édition, six femmes participent, un record depuis le
début de la course en 1989.

Pour cette nouvelle édition, les femmes représentent 15% des skippers ayant
pris le départ. Partons a leur découverte !



LeS Femmes QUI ONT MARQUE La COURSE

Par Zoé, Enaél et Vanessa

Depuis le début du Vendée Globe, plusieurs femmes ont participé a cette
course :

* Catherine Chabaud (1996-1997, premiere femme a participer a
cette course, 6™ 2000-2001 : abandon)

+ Isabelle Autissier (1996-1997 : abandon)

* Ellen MacArthur (2000-2001: 2™ dans le classement, mais
premiére et seule femme a étre montée sur le podium du Vendée Globe)
+ Anne Liardet (2004-2005 : 11°™¢)

+ Karen Leibovici (2004-2005 : 13¢™)

+ Denise Caffari (2008-2009 : 6°™)

+ Samantha Davies (2008-2009 : 4™ : 2012-2013 : abandon ; arrivée
hors course en 2020-2021; arrivée 13®™ en 2024-2025)

+ Alexia Barrier (2020-2021: 24%™ - elle avait utilisé l'ancien bateau
de Catherine Chabaud pour participer au Vendée Globe)

Miranda Merron (2020-2021: 22¢™e)

Clarisse Crémer (2020-2021 : 12¢™: arrivée 11°™ en 2024-2025)
Pip Hare (2020-2021: 19*m¢ ; 2024-2025 : abandon)

Isabelle Joschke (2020-2021: abandon ; 2024-2025 : 19™e)
Justine Mettraux (2024-2025 : 8™, Elle détient le record féminin
avec 76j 1h 36min 52s)

* Violette Dorange (2024-2025 : 25°™. A 23 ans, elle est la plus
jeune femme a avoir participé au Vendée Globe.
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Ellen Mac Arthur en 2001




PORTRAITS D€ FEMMES SKIPPERS

Clarisse Crémer
Nationalité : francaise
Age et Famille : 35 ans, 1 enfant

2®™ participation

Bateau : L'Occitane en Provence (bateau a foils -
ancien bateau de Charlie Dalin)

Particularités : a terminé son premier Vendée Globe en 87 jours, 2
heures, 24 minutes et 25 secondes, battant le record d’Ellen
MacArthur (premiéere navigatrice a étre montée sur le podium du
Vendée Globe).

Points forts : trés grande détermination et bateau performant.

Samantha Davies
Nationalité : britannique
Age et Famille : 50 ans, 1 enfant

4% participation

Bateau : Initiatives-Ceeur (bateau a foils)

Engagements : Samantha Davies navigue au profit de l'association
humanitaire « Mécénat Chirurgie Cardiaque » qui permet a des
enfants atteints de malformations cardiaques d’étre opérés en France
lorsque cela n'est pas possible dans leur pays.

Points forts : une énorme expérience



PORTRAITS D€ FEMMES SKIPPERS

Violette Dorange
Nationalité : francaise
Age et Famille : 23 ans

lere participation

Bateau : DeVenir (bateau a dérive - ancien batead®

Engagement : Violette Dorange est marraine des Apprentis d’Auteuil
qui donne de l'espoir aux jeunes qui cherchent a construire leur
avenir.

Particularités : la plus jeune skipper de cette édition.

Points forts : performances prometteuses sur ses récentes courses.

Pip Hare

Nationalité : britannique
Age et Famille : 51 ans
2éme participation =
Bateau : Medallia (bateau a foils - ancien bateau de‘Louis Burton)
Particularités : la plus agée des skippers femmes de cette édition.

Points forts : une vraie athlete, endurante et expérimentée.



PORTRAITS D€ FEMMES SKIPPERS

Isabelle Joschke
Nationalité : franco-allemande
Age et Famille : 47 ans

2éme participation

Bateau : MACSF (bateau a foils - méme bateau lors dé
Vendée Globe)

Engagement : Isabelle Joshke a créé l'association « Horizon Mixité »
qui a pour but de faire évoluer les mentalités et sensibiliser a la
question de 'égalité homme-femme.

Points forts : grande détermination et force de caractére immense.

Justine Mettraux
Nationalité : suisse
Age et Famille : 38 ans
lére participation

Bateau : Teamwork - Team SNRF (bateau a foils -F\
Jérémie Beyou)

Engagement : Justine Mettraux est engagée avec « Magenta Project »
pour la parité homme-femme et avec « VML » pour la mutualisation
des investissements dans la recherche scientifique et médicale.

Points forts : grande expérience et tres bons résultats sur ses
derniéres courses.



PORTRAIT D€ CaTHERINE CHABAUD

Par Emma et Karina

Catherine Chabaud, 62 ans, est née
le 29 novembre 1962. Elle est mariée et
est mere d'un fils de 19 ans.

Catherine Chabaud a commencé les courses

de voile dans les années 1980. Elle a effectué plusieurs traversées de
UAtlantique, deux participations a la « Solitaire du Figaro » et plusieurs
participations au Tour de U'Europe.

Lors de la troisieme édition du Vendée Globe 1996-1997, Catherine
Chabaud fut la premiére femme a terminer un tour du monde a la voile,
en solitaire et sans escale. Elle finira 6eme. Elle participera a nouveau
au Vendée Globe 2000-2001 mais sera contrainte d’'abandonner suite a
un dématage.

Aprés sa carriére de navigatrice, Christine Chabaud a collaboré avec
plusieurs médias et animé des émissions sur laventure et le
développement durable.

Elle a fondé des associations et s'est engagée pour la protection de
lenvironnement.

De 2016 a 2017, elle devient déléguée a la mer et au littoral au sein du
Ministere de UEnvironnement, de UEnergie et de la Mer.

Elle devient également députée européenne en 2019. Son expérience en
mer l'a sensibilisée aux enjeux environnementaux, en particulier ceux
liés aux océans et au changement climatique. Elle milite pour
la préservation des océans et a lancé un appel pour que l'Océan soit
reconnu comme bien commun de 'humanité.



DEUX BD ECRITES PAGR DES NAVIGATRICES DU VEeNDee

GLOBE |

« Embarque avec Samantha Davies sur son nouveau bateau » : un
coup de ceeur

.. e Globe de 2.
Par Enaél et Vanessa W \lendee Elobe

La BD écrite par la skippeuse Samantha Davies et illustrée par
Mathias Rebuffé, parue aux Editions du Chemin des crétes,
apporte des informations précieuses sur le bateau de Sam
-surnom de la championne du Vendée Globe - sur les
prouesses de la navigation et sur l'association Mécénat
Chirurgie Cardiaque dont elle est la marraine.

Dans le récit, Sam est accompagnée par une jeune fille qui vient du Togo : Yawa-
Olivia. Cette derniére participe aux aventures de la skippeuse.

Au fur et & mesure de cette histoire, nous apprenons comment se déroule la
construction du bateau Initiatives-Cceur : 3 partir de sa coque comme base, l'équipe
des techniciens construit la partie supérieure. Nous découvrons aussi
comment Sam apprend aréparer, a bricoler ou méme a plonger pour libérer la
quille. Elle doit aussi maitriser la structure de son bateau et la couture des voiles si
jamais elles venaient a se déchirer.

Enfin, cette BD, fort éducative, nous a particulierement plu car elle nous a beaucoup
appris sur la préparation de Sam pour participer a la course en solitaire du Vendée
Globe. Elle est facile & comprendre et a lire grace aux définitions détaillées du
lexique en annexe. Mais de surcroit, elle ne manque pas non plus d’humour.

« J'y vais mais jai peur », un incroyable récit de Clarisse Crémer
Par Raphaél et Zoé

Nous avons beaucoup apprécié le journal de la navigatrice Clarisse
Crémer qui, sous forme d’'une BD illustrée par Maud Bénézit, parue
aux éditions Delcourt, raconte comment elle a réussi a boucler son
premier tour du monde en 87 jours lors du Vendée Globe 2020.

Son récit, qui ne manque pas d’humour, nous fournit aussi beaucoup
d’'informations sur le chantier de son bateau, la recherche des
sponsors, la technologie et la structure du voilier..

Nous conseillons de lire cette BD a tous ceux qui s'intéressent au quotidien

des skippers confrontés a l'immensité de la nature. Elle permet aux lecteurs

de ressentir les émotions de la navigatrice, ses joies, ses peurs, ses moments
de doute.. Les amateurs des BD, quant a eux, apprécieront d’excellents dessins
dont les portraits trés réalistes de Clarisse Crémer, de son mari Tanguy Le
Turquais, voire de sa famille.



ZOOMm SUR INITIATIVES CEUR

Par Soline et Joséphine

Initiatives Cceur et le Vendée Globe

Initiatives-Cceur est un projet associant mécénat humanitaire et sponsoring sportif,
lancé dans l'univers de la voile au profit de l'association Mécénat Chirurgie
Cardiaque. Il permet de faire opérer des enfants souffrant de malformation
cardiaque.

Pour cette 10°™ édition du Vendée Globe, Samantha
Davis a récolté 24 000 €, somme qui permettra d'offrir
une opération a 160 enfants souffrants d’'une
malformation cardiaque.

Association de deux navigatrices au grand coeur !

Arrivée aux Sables d’'Olonne le 9 février dernier, Violette Dorange continue a vivre
une aventure magique. Trés grande admiratrice de Samantha Davis depuis ses 7
ans, elle rejoint Initiatives-Cceur en tant que co-skipper, naviguant aux cétés de
son idole de toujours, en alliant performance sportive et engagement solidaire.

Ce duo, porté par une passion commune pour la mer et des valeurs humaines
fortes, s'appréte a entamer une saison riche en défis et en promesses.

Lettre d’information rédigée par la classe de 52™e D

Responsables éditoriales : Mme Lahbib et Mme Schleede
Accompagnement et encadrement : Mme Castant, Mme Loignon, Mme
Tardivel

Sources (textes & images) : https://www.vendeeglobe.org/



https://www.vendeeglobe.org/

